


LO QUE VIVIRAS EN LA RUTA GASTRONOMICA

Cocinaras con fuegoyalma
Lefla,humo y manosotomiesteensefiaranelartelentodealimentar.

% Amasaras memorias
Delnixtamal a la tortilla, haras platillos que saben a historia.

®: Nombraras el sabor en fihafhi
Utensilios y palabras que honran la lengua del maiz.

& Caminaras entre piedras con pasado
Lavieja carcel y otros vestigios te contaran lo que no dicen los libros.

<. W Sentiras la cocina con todos tus sentidos
Cierra los 0jos, huele, toca, prueba: la comida también se escucha.

% Aprenderas de quienes guardan el fuego
Cocineras y cocineros que transmiten la sabiduria del fogon.

Cuidaras la memoria comestible
Cada receta, un acto de resistencia y un legado en tu plato.

¥ Convertiras el campo en dulzura
Contus manos haras mermeladas, y en cada frasco ira un pedacito del monte.

#" Seras parte de una mesa viva
Compartiras, reiras y te iras con el corazéon lleno de comunidad.




<« L0 QUE VERAS EN LA RUTA GASTRONOMICA &

o aa Paisajes rurales entre nopaleras, magueyes y cocina al aire libre.
o & Antigua carcel de piedra con historia comunitaria.

o ¥4 Cocinas de lefia y comales tradicionales en uso.

e Elaboracién artesanal de tortillas, desde el nixtamal al comal.

o " Ingredientes locales: chile seco, nopal, xoconostle, maiz.

e Uso del metate, simbolo vivo de la cocina otomi.

e % Cocineros tradicionales compartiendo saberes y técnicas.

o & Preparacion de mermeladas con frutas del desierto.

2 Frascos decorados y platillos servidos con detalle y tradicion.




LO QUE INCLUYE LA RUTA GASTRONOMICA

& Aglita deldesierto, hecha al momento con frutas locales.

% Clase participativa de cocina otomi, con todos los materiales incluidos.

E% Degustacién de platillos tradicionales, como capén, huevo escondido, salsas y tortillas hechas a mano.
“¥ Elaboracion de mole y mermelada artesanal, cocinando a fuego lento como lo hacian las abuelas.
T Frasco personalizado y muestra de mole, para que te lleves un pedacito del sabor a casa.

<2 Comida completa con mole, arroz, frijoles, tortillas calientitas y bebida tradicional.

¥ Postre tipico de memenshas, galletas de maiz con historia.

¥ Recorrido por la antigua carcel de piedra, entre relatos, piedras vivas y memoria comunitaria.

& Encuentro con artesanas y promotoras culturales, mujeres que tejen identidad con sus manos.
E. Llavero de lana hecho por la comunidad, como recuerdo simbélico de tu paso por esta ruta.

®: Guia cultural que acompafia todo el camino, conectando saberes, sabores y territorio.

Ideal para:
Foodies curiososy
Viajeras empaticas y exploradoras-
Parejas que quieren desconectarse del caoc
Grupos de amigos que aman lo artesana’
Creativos, artistas y almas sensible&®
Profesionales con corazon ndmada y mente abierte®




INFORMACION GENERAL

@ Tixmadeje y La Caridad, Acambay, Estado de México

@ Duracidon de 5 - 6 horas

gg| Salidas solo Sabados y Domingos previa reservacion

| @ Maximo 15 personas

Precio: $2,233.36 MXN con IVA incluido

@ ¢PARA QUIEN ES ESTA EXPERIENCIA?

Esta ruta esta disefiada para personas de 20 a 65 afios, mujeres y hombres por igual, incluyendo a viajeras solas, parejas, @i
grupos pequefios y miembros de la comunidad LGBT+ que buscan experiencias seguras, auténticas y profundamente §
humanas. '

Son personas que...
@ Disfrutan comer con propdésito. No solo buscan probar algo nuevo, sino comprender la historia detras de cada bocado.
#Valoran lo local, lo artesanal y lo ancestral. Prefieren experiencias que conectan con las raices culturales antes que lo
comercial o masivo.

$ Buscan viajes lentos y significativos. Eligen escapadas que alimenten cuerpo, mente y espiritu, mas alla del check-in
turistico.

% Son conscientes del impacto de su consumo. Compran a comunidades, apoyan el comercio justo y el turismo comunitario.
WAprecian lo estético y lo emocional. Les atrae la belleza de lo rustico, la cocina tradicional, los paisajes naturales y los
momentos compartidos.

| @ Buscan espacios inclusivos y respetuosos. Son parte o aliados de la comunidad LGBT+, y eligen lugares donde puedan
vivir libremente su identidad.



INFORMACION ADICIONAL Y
RECOMENDACIONES GENERALES




:QUE MAS INCLUYEN NUESTRAS RUTAS MAGICAS?

Transporte comodo con seguro incluido
> Box lonche nutritivo (excepto en la ruta gastronémica, donde jcomeras como reina/rey!)
Hidratacion durante todo el recorrido
) Seguro de viajero para tu tranquilidad
# Certificado como Guardian de las Rutas, por tu conexion y respeto con la tierra otomi

¢Para quién es? Para quienes buscan experiencias auténticas, profundas y conscientes. Personas
cansadas del turismo superficial, que desean reconectar con la tierra, la cultura y lo humano.

¢Qué problema resuelve?
Combatimos la desconexidn, el estrés de lo rutinario y el impacto negativo del turismo masivo.
Ofrecemos una alternativa significativa que respeta los tiempos, las tradiciones y el entorno.

¢Qué te deja?
Un viaje con alma: sensorial, humano y transformador.

Te llevas aprendizajes ancestrales, conexion con comunidades vivas y la satisfaccion de ser parte de un modelo de turismo sostenible,
sustentable y regenerativo, donde cada paso deja huella... pero una huella que sana.




ALTITUD Y CLIMA DE ACAMBAY:
Altitud promedio: 2,600 metros sobre el nivel del mar
Clima predominante: Templado subhumedo con lluvias en verano.
Temperatura media en agosto y septiembre:
e Maxima: 22°C a 24°C
e Minima: 9°Ca 11°C

Importante: Agosto y septiembre son meses con lluvias frecuentes, especialmente por la tarde. Los cambios de temperatura pueden ser bruscos.
Se recomienda llevar ropa que permita adaptarse facilmente.

4 Vestimenta sugerida para las rutas:

o Usa ropa comoda y versatil: pantaldn largo ligero, blusa de manga larga, sudadera o rompevientos, chal ligero e impermeable.
o Calzado cerrado con suela antiderrapante, como tenis o botas de senderismo. Evita sandalias o zapatos con tacén o suela lisa.

£ Accesorios recomendados para tu visita:

e Lleva gorra o sombrero, opcional llevar botella reutilizable (habra agua para rellenar), lentes de sol, bloqueador y repelente natural.
e También recomendamos una mochila pequenfa, toalla o pafiuelo, camara o celular (uso controlado), y en temporada de lluvia: sombrilla, poncho
y bolsa para proteger tus pertenencias.

| £ Condicion fisica recomendada:

e Las actividades requieren una movilidad fisica basica y disposicion para caminar, desplazarse en terrenos irregulares y permanecer de pie
durante lapsos prolongados.

e NoO se recomiendan para personas con dificultades motrices, lesiones recientes o condiciones que limiten la movilidad sin asistencia.




&} INFORMACION IMPORTANTE PARA TU EXPERIENCIA CON RUTA OCAMBAYE

k@ Uso consciente y respetuoso de imagen: En VIAJES MEXITRIBU BY BIG DREAMS FRANQUICIAS, creemos que cada rostro, historia, vestimenta y
paisaje forma parte de un legado vivo. Por respeto a nuestras comunidades, su cultura, tradiciones y memorias, toda persona participante debera firmar
un Contrato/ Aviso de Proteccion de Imagen Personal y Cultural, este documento garantiza que cualquier material audiovisual sera utilizado de manera

ética, cuidando la dignidad, el contexto y el significado profundo de lo que compartimos... No solo protegemos imagenes, protegemos identidades,
saberes y raices.

) Tu seguridad es parte esencial de la experiencia
En VIAJES MEXITRIBU BY BIG DREAMS FRANQUICIAS, estamos profundamente comprometidos con tu bienestar, asi como con el de
nuestras comunidades anfitrionas. Por eso, para garantizar que vivas una experiencia plena, seguray significativa, te pedimos tener en
cuenta lo siguiente:
A Informacion importante para tu seguridad:
Es obligatorio que nos informes con anticipacion si tienes alguna de las siguientes condiciones:

» Alergias alimentarias

» Restricciones dietéticas o fisicas

» Condiciones medicas relevantes
Esto nos permitira adaptar la experiencia y tomar precauciones especiales que aseguren tu bienestar durante toda la ruta.

ss Aviso de exencion de responsabilidad: Todos los visitantes deberan firmar un Aviso de Exencion de Responsabilidad, en el cual se establece que ni
VIAJES MEXITRIBU BY BIG DREAMS FRANQUICIAS ni las personas anfitrionas seran responsables de accidentes, molestias o dafios derivados del
incumplimiento de las recomendaciones, o de condiciones personales no informadas previamente... Nuestro objetivo es claro: que vengas a disfrutar,
con seguridad, conciencia y confianza.




*® ALGUNAS POLITICAS A CONSIDERAR:
A politica de puntualidad

e Para honrar los tiempos de la comunidad anfitriona, del grupo y de la experiencia, iniciamos puntualmente.

e Pedimos llegar 15 minutos antes de la hora de salida establecida.

e Después de un maximo de 10 minutos de tolerancia, el grupo partira sin excepcion.

e No se realizaran reembolsos ni cambios por retrasos personales.

e Recuerda: cada minuto cuenta para vivir la ruta completa, con calma, conexion y respeto por todos los que forman parte de ella.

Reservacion:
e Para asegurar tu lugar, es necesario realizar el pago completo o un anticipo del 50% al momento de reservar.
e Elresto debera liquidarse al menos 3 dias antes de la fecha del recorrido.
e Las rutas tienen cupo limitado y se confirman por orden de pago.
e Nuestras experiencias no son un servicio turistico convencional, sino recorridos vivenciales e interpretativos cuidadosamente preparados.
e No se aceptan personas sin reservacion. Esto garantiza la calidad, seguridad y respeto al entorno y a los anfitriones.

Reembolsos y cancelaciones:
e Lasreservas son no reembolsables.
e Puedes solicitar un cambio de fecha con al menos 72 horas de anticipacion.
e En caso de mal clima o causas de fuerza mayor, la experiencia se reprograma, sin opcién a devolucion.
e Cancelaciones con menos de 72 horas o no presentarse el dia del recorrido implican la pérdida total del monto pagado.

Transferencia de lugar:

e Sino puedes asistir, puedes transferir tu experiencia a otra persona sin costo adicional. Solo debes notificarlo por escrito minimo 48 horas antes del
recorrido, con el nombre completo y contacto de quien asistira.
e La persona debera aceptar nuestras politicas y cumplir con los requisitos de la ruta.
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«o Gracias por llegar hasta aqui... ahora, te toca vivirlo
En VIAJES MEXITRIBU BY BIG DREAMS FRANQUICIAS no vendemos recorridos, creamos puentes entre
el corazon de la tierra y el tuyo.

Cada experiencia esta disefada para que sientas, aprendas, conectes y dejes una huella que regenera.

#~ Ven a descubrir rutas vivas, donde la historia, la naturaleza, el arte y la comunidad se entrelazan
contigo.

Elige tu camino, empaca tu curiosidad...
y ven a vivir las rutas magicas otomies de los penascos de Dios.



